
ИНФОРМАЦИЯ ОБ УСЛОВИЯХ ПИТАНИЯ И ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ, 

В ТОМ ЧИСЛЕ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском саду № 28 

Приморского района Санкт-Петербурга 
 

Питание воспитанников в ГБДОУ детском саду № 28 Приморского района Санкт-Петербурга 

организовано с учетом принципов сбалансированности, рациональности, соблюдения технологии 

приготовления блюд, выполнения среднесуточных натуральных норм питания, а также с учетом мнения 

родителей, законных представителей воспитанников. 

Обучающиеся имеют право на получение питания в ГБДОУ в соответствии с действующими 

санитарно-эпидемиологическими требованиями, примерным меню, утвержденным заведующим 

Образовательной организацией, с учетом возраста обучающихся, режима работы групп и их 

физиологических потребностей, а также в установленном режиме и с установленной кратностью в 

соответствии с режимом дня соответствующей возрастной группы. 

Организация питания осуществляется в соответствии с действующими санитарно-

эпидемиологическими требованиями, санитарными правилами и гигиеническими нормативами, 

предъявляемыми к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, а 

также к организации общественного питания населения. 

В ГБДОУ организовано сбалансированное четырехразовое питание для воспитанников групп с 

12-часовым пребыванием детей в соответствии с физиологическими нормами потребления пищевых 

продуктов. В течение дня детям предоставляются завтрак, второй завтрак, обед и полдник. Питание 

готовится поварами на пищеблоках ГБДОУ. 

В период пребывания в ГБДОУ обучающиеся обеспечиваются питьевым режимом. Качество и 

безопасность питьевой воды соответствуют установленным требованиям. 

Пищеблоки детского сада оснащены необходимым технологическим оборудованием, посудой и 

инвентарем для приготовления пищи. Оборудование находится в исправном рабочем состоянии. 

Поставку пищевых продуктов в ГБДОУ осуществляет АО «Фирма Флоридан» на основании 

заключенного контракта. Целью контракта является создание необходимых условий для формирования 

здорового образа жизни, охраны и укрепления здоровья, а также обеспечения социальных гарантий 

воспитанников ГБДОУ. 

Пищевые продукты, поступающие в детский сад, имеют документы, подтверждающие их 

происхождение, качество и безопасность. Хранение пищевых продуктов осуществляется в специально 

оборудованных складских помещениях с соблюдением действующих санитарно-эпидемиологических 

требований, санитарных правил и гигиенических нормативов, предъявляемых к организации питания 

населения. 

Контроль организации питания в ГБДОУ, а также исполнения государственного контракта по 

питанию осуществляет Совет по питанию ГБДОУ. На заседаниях Совета по питанию систематически 

рассматриваются вопросы, связанные с организацией питания в учреждении, взаимодействием с 

поставщиком продуктов, а также акты и материалы проверок. 

В ГБДОУ составляется отдельное меню для детей раннего и дошкольного возраста. С 

использованием программы «Вижен-Софт: Питание в детском саду» формируется и корректируется 

ежедневное план-меню в соответствии с цикличным 10-дневным меню. 

Ежедневно осуществляется отбор суточных проб готовой продукции для контроля качества 

питания и соблюдения установленных норм. В ГБДОУ постоянно действует бракеражная комиссия, 

осуществляющая оценку органолептических свойств готовой продукции и принимающая решение о 

разрешении выдачи блюд в группы. 

В учреждении выполняются нормы питания по основным продуктам. Организация питания 

осуществляется с учетом состояния здоровья воспитанников. Проводится С-витаминизация третьего 

блюда обеда. 

Сервировка столов, выдача готовой пищи с пищеблоков, а также прием пищи воспитанниками в 

группах осуществляются в соответствии с режимом дня каждой возрастной группы и требованиями 

действующих санитарных правил. 

Родители, законные представители воспитанников систематически информируются по вопросам 

организации питания на родительских собраниях. Ежедневно для ознакомления родителей размещается 

меню для детей раннего и дошкольного возраста. 

Специальное меню для детей, имеющих заболевания, в ГБДОУ не предусмотрено. В случае, если 

ребенок нуждается в индивидуальном питании, кормление такого ребенка домашними продуктами 



допускается при наличии соответствующих оснований и осуществляется непосредственно родителями, 

законными представителями, в специально созданных условиях: в отведенном образовательной 

организацией помещении или месте, обеспечивающем возможность безопасного приема пищи ребенком, 

соблюдение санитарно-гигиенических требований, а также исключение доступа других детей к 

указанным продуктам. Ответственность за качество, безопасность, состав домашних продуктов и 

соблюдение индивидуальных пищевых ограничений ребенка несут родители, законные представители. 

Специализированное питание для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья не 

предоставляется. 

Полная информация об организации питания воспитанников размещена на официальном сайте 

ГБДОУ в разделе «Организация питания»: https://children28.ru/организация-питания/ 
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