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РЕЖИМ ПИТАНИЯ на 2025-2026 учебный год в  

Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении  

детском саду № 28 Приморского района Санкт-Петербурга  
 

 

Приём пищи 

Группа 
Завтрак 

Второй 

завтрак 
Обед Полдник 

Первая группа раннего возраста 1,6 -2 

года  

Пуговки 

8.00-8.30 9.20-9.30 11.30-12.00 15.10-15.30 

Вторая группа раннего возраста 2-3 

года 

Кнопочки 

8.00-8.30 9.30-9.40 11.55-12.30 15.20-15.40 

Вторая группа раннего возраста 2-3 

года 

Бусинки 

8.00-8.30 9.30-9.40 11.55-12.30 15.20-15.40 

Младшая группа 3 -4 года 

Чудесный дом 
8.10–8.40 10.00–10.10 12.20–13.00 15.30–15.50 

Младшая группа 3 -4 года 

Солнечный дом 
8.10–8.40 10.00–10.10 12.20–13.00 15.30–15.50 

Средняя группа 4 - 5 лет 

Цветочный дом  
8.10–8.40 10.10–10.20 12.30–13.10 15.30–15.50 

Средняя группа 4 - 5 лет 

Радужный дом  
8.10–8.40 10.10–10.20 12.30–13.10 15.30–15.50 

Старшая группа 5 - 6 лет 

Дом сказок 
8.10–8.30 10.30–10.40 12.50–13.20 15.30–15.50 

Старшая группа 5 - 6 лет 

Дом затейников Дом мастеров 
8.10–8.30 10.30–10.40 12.50–13.20 15.30–15.50 

Подготовительная группа 6 - 7 лет 

Дом загадок 
8.10–8.30 10.30–10.40 12.50–13.20 15.30–15.50 

Подготовительная группа 6 - 7 лет 

Дом мастеров  
8.10–8.30 10.30–10.40 12.50–13.20 15.30–15.50 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 28 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Чудиловская Любовь Сергеевна, Заведующий 
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