
Приложение 2 

к приказу от 29.08.2025 № 38 

«Об организации образовательной деятельности  

в 2025 – 2026 учебном году» 

Календарный учебный график  

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 28 Приморского района Санкт-Петербург 

на 2025 – 2026 учебный год 

Календарный учебный график Государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 28 Приморского района Санкт-Петербурга регламентирует общие 

требования к организации образовательной деятельности в 2025-2026 учебном году. 

 Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 

(ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384). 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599). 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи». 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

 Образовательной программой Государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 28 Приморского района Санкт-Петербурга . 

 Уставом Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 

28 Приморского района Санкт-Петербурга. 

Содержание 

Возрастные группы 

I группа 

раннего 

возраста 

II группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Количество групп 1 2 2 2 2 2 

Адаптационный период Сентябрь 
В зависимости от поступления  

в детский сад 

Начало учебного года 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 

Окончание учебного года 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 

Период каникул 
01.01.2026- 

09.01.2026 

01.01.2026- 

09.01.2026 

01.01.2026- 

09.01.2026 

01.01.2026- 

09.01.2026 

01.01.2026- 

09.01.2026 

01.01.2026- 

09.01.2026 

Продолжительность учебного 

года, всего, в том числе: 
38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 

Продолжительность учебной 

недели 
5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Количество организованной 

образовательной деятельности 

(ООД) в неделю 

10 10 10 10 13 14 

Длительность ООД 10 мин 10 мин 15 мин 20 мин 20-25 мин 30 мин 

Максимальный перерыв между 

ООД 
10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

Объем недельной 

образовательной нагрузки 
1 ч. 40 мин. 1 ч. 40 мин. 2 ч. 30 мин. 3 ч. 20 мин. 5 ч. 25 мин. 7 ч. 

Летний оздоровительный 01.06.2026 01.06.2026 - 01.06.2026 - 01.06.2026 - 01.06.2026 - 01.06.2026 - 



период - 

31.08.2026 

31.08.2026 31.08.2026 31.08.2026 31.08.2026 31.08.2026 

Периодичность проведения 

родительских собраний 
3 раза в год 3 раза в год 3 раза в год 3 раза в год 3раза в год 3 раза в год 

Режим работы 
07.00 - 

19.00 
07.00 - 19.00 07.00 - 19.00 07.00 - 19.00 07.00 - 19.00 07.00 - 19.00 

Праздничные дни 2025 год: 3, 4 ноября, 31 декабря.  

2026 год: 1–9 января, 23 февраля; 9 марта; 1 мая; 11 мая; 12 июня; 4 ноября; 31 декабря. 

 Календарный учебный график определяет сроки проведения праздничных и традиционных 

мероприятий. 

 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 
Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана (Федеральный 

календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские и групповые мероприятия, с 

учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — это 

эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и мероприятия 

проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого 

ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально значимое 

событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть коллективным действием, 

объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют программе «От 

рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

 Первое условие — разнообразие форматов. Для успешности мероприятия важен правильный 

выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. 

Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со 

знаменательными событиями: 

 концерт; 

 квест; 

 проект; 

 образовательное событие; 

 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 

 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка и т. д. 

 Второе условие — участие родителей. Вторым обязательным элементом является 

непосредственное участие родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги 

устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, родители 

участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 

 Третье условие — поддержка детской инициативы. Это условие самое важное и значимое для 

детей. Они должны сами создавать и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить 

от детей, а воспитатель только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание 

праздника, костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать 

ли пригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника вместе 

с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность детям проявить 

инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны 

организовываться в основном взрослыми: Новый год — это волшебство, это сюрпризы, это радость, это 

подарки, это Дед Мороз и Снегурочка; праздник День Победы дети пока не могут до конца понять 

и прочувствовать. 

 



Праздники, развлечения, тематические дни в 2025 – 2026 учебном году 

Наименование Срок 

I группа 

раннего 

возраста 

II группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Тематический день  
«1 сентября - День знаний» 

1 сентября + + + + + + 

праздник «Школа дорожных наук» 25 сентября     + + 
День воспитателя и всех дошкольных 

работников 
26 сентября + + + + + + 

День пожилого человека 1 октября    + + + 
Тематический день   

«Лучше папы друга нет» 
15 октября + + + + + + 

Осенние праздники  

«Мелодии листопада» 

28 - 30 

октября 
+ + + + + + 

Тематический день «В дружбе наша сила» 

в честь Дня народного единства 

1 

ноября 
   + + + 

Тематический день  

«Мама – главное слово» 
28 ноября + + + + + + 

Спортивные развлечения  

«Вместе с мамой» 

20-22 

ноября 
  + + + + 

Праздник  

«Новогодние чудеса» 

23-25 

декабря 
+ + + + + + 

Музыкально-литературная гостиная 

«Прощание с Елочкой»  

12-16 

января 
+ + + + + + 

Фольклорное развлечение  

«Святочные колядки» 

12-16 

января 
    + + 

Тематический день  

«Ленинградская победа» 

27 

января 
    + + 

Интеллектуальная игра-квест  «Могучи и 

сильны русские богатыри» 

19 

февраля 
    +  

Интеллектуальная игра «Герои Отечества. 
Великие полководцы» 

20 
февраля 

     + 

Фольклорный праздник  

«Масленица» 

16-20 

февраля 
+ + + + + + 

Спортивный праздник «Нескучное 

многоборье в Нескучном саду» 

17-18 

февраля 
    + + 

Спортивное развлечение совместно с 

родителями «Сильные, смелые, ловкие, 

умелые» 

12-13 

февраля 
  + +   

Праздник «Мамин день» 3-6 марта + + + + + + 
Книжкина неделя 23-27 марта + + + + + + 
«Хохотальная путаница!» - конкурс 

чтецов 

1 

апреля 
      

Всемирный день здоровья 7 апреля + + + + + + 
Интеллектуальная игра «Галактический 

квест» 

9-10  

апреля 
    + + 

Праздник «До свидания, детский сад!» 23,24 

апреля 
     + 

Концерт ««Под салютом великой 

Победы»!» в честь 9 Мая 

7 

мая 
  + + + + 

Спортивный праздник «Город на Неве — 
энергия спорта» в честь Дня города  

26-28 
мая 

    + + 

Фестиваль подвижных игр  

в честь Дня защиты детей 

2 

июня 
+ + + + + + 

Тематический день  

«Идем в поход»   

18 

июня 
+ + + + + + 

«День настоящего пирата» спортивно-

развлекательный праздник 

9 

июля 
   + + + 
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